
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

畑で採れたトマト、ピーマン、キュウリを使ってクッキングをしました。 

サラダをまぜるときは、 

ボールを押さえてみんなで協力。 

餃子の皮でピザづくり。 

具材を山盛り乗せる子も！！ 

 

「おいしいー！！」 

自分たちで作った料理は格別です。 

苦手な野菜もたくさん食べられました。 

年長児は、猫の手を意識して 

包丁にもチャレンジ！ 
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