
 

 

七夕とは、1年に 1度の 7月 7日に織姫と彦星が天の川を渡って出会える特

別な夜のことです。華やかな飾り付けをしたり短冊に願い事を書いたり、日本の

伝統的な行事として親しまれています。 

 給食では、星型の人参をちりばめた七夕ちらし、星形のハンバーグ、オクラと

そうめんを使って天の川に見立てたスープをお昼に提供しました。 

 おやつは、星型のゼリーと果物を入れたカラフルなきらきらフルーツポンチ

です。 


