
 

年長さんが梅ジュース作りに挑戦！ 

先日、年長の子どもたちが梅ジュースを作りました。 

作り方の絵本を何度も読んで準備するものや材料や手順を覚えていまし

た。 

 近くのスーパーに買い物に行き、自分たちで材料を買いに行きます。

「高い方が美味しいと思う」「安いのがいいかも」と話している子もいまし

た。日頃の家庭での経験が活かされています。 

 買ってきたらいよいよ梅ジュース作りに取りかかります。どの工程も 

お互いに協力し合いながら進めていました。 

 梅ジュースの完成までは毎日ビンの中身を混ぜる必要があります。 

重たいビンをどうやって持ち上げようか考えた末に写真にあるような 

方法で転がすことにしました。子どもたちの知恵ですね！ 

 みんなにも飲んで欲しいと３本作りました。完成までみんなで 

梅ジュースを見守っています！ 


